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O mundo transpandémico: sera?
The transpandemic world: will it be?
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Por mais que tenhamos passado por periodo de quedas significativas nos casos bem como nos ébitos por COVID -19 no
Brasil, nos primeiros meses de 2022, a partir de maio vivenciamos aumento expressivo nos casos positivos da doenga.

Cabe pontuar que o termo pandemia traz em seu conceito o carater de acometimento mundial, o que caracteriza o atual
cendrio em que estamos inseridos, o de periodo transpandémico, e ndo pds-pandémico como abordado corriqueiramente pelo
publico leigo e em determinados, e pontuais, nichos académicos e cientificos. Isto porque a realidade mundial ainda aponta para
uma situagdo de grande atencgao.

Ao realizar breve andlise comparativa entre os periodos pré-pandémico e transpandémico, tornam-se palpaveis as
alteracdes e adaptagdes que precisaram, e precisam, ser realizadas, desde os aspectos gerenciais no ambito da educagdo superior,
como principalmente pela gestdo em saude e a assisténcia propriamente dita, com fins a atender a populagdo, profissionais e
alunos de forma segura e equanime.

Ressalta-se que com o advento da pandemia, no campo da educacgdo, verificou-se a necessidade de recorrer ao ensino
remoto emergencial, com vistas a dar prosseguimento ao processo formativo. Concomitante a esta necessidade de adaptagao por
parte dos docentes e discentes, os gestores em saude tiveram que vislumbrar novas estratégias para sanar as demandas impostas
pela nova condigdo ora vivenciada. Assim como os profissionais da saude, em especial, muitos atuando na linha de frente do
combate a pandemia, viveram momentos de muita apreensdo, cansaco fisico, as lesdes de pele em decorréncia do uso de
equipamentos de protecdo individuais, estresse, ansiedade, medo, comprometendo o ambiente laboral e a saude e seguranca
destes profissionais. Além disso, deve-se considerar os importantes impactos que a pandemia gerou a sociedade, alterando
habitos da vida pessoal e relacionados ao trabalho.

O que antes era denominado “desafios da enfermagem”, hoje comporta uma lista maior de pleitos, com demandas
varidveis de acordo com a regido, obviamente pelas caracteristicas geograficas e epidemioldgicas do Brasil, que tenham sido
potencializadas seja em relacdo ao novo coronavirus ou as demais patologias e enfermidades?.
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Nesta grande lista de desafios, observa-se que, acompanhando indices epidemioldgicos, novas a¢des e estratégias foram
implementadas, retiradas e, atualmente — com o novo cendrio de aumento de casos confirmados e interna¢des por COVID-19 -,
podem voltar a tona, como: protocolos e medidas de isolamento e atendimento na classificagdo de risco das instituicdes de saude;
alteracdo de protocolos e checklists para cirurgias, almejando a seguranga do paciente e dos profissionais; modificagGes nos
tratamentos quimioterapicos, tendo um aumento registrado de 309%, em 2020, de novos pacientes oncoldgicos submetidos a
quimioterdapicos orais, substituindo o tratamento sistémico intravenoso entre outros*.

Refletindo sobre o contexto transpandémico, ndo necessariamente sobre os infectados ou ao virus em si, mas de uma
forma indireta, assim como citado anteriormente, existem outras enfermidades e patologias que necessitam de tratamento
adequado, individualizado e seguro, e que tiveram seu diagndstico e tratamento precoces inviabilizados pelo risco ou pela
dificuldade de acesso aos servigos de salde no auge da contaminagdo; assim como as gestantes, que necessitam de assisténcia
adequada para gerar vidas; vitimas de violéncias diversas e tantas outras situagdes e particularidades vivenciadas na rotina da
salde.

Sera que os profissionais e atuantes da gestdo, ensino e assisténcia entdo preparados para mais um periodo de
mudangas? Sera que o legado e conhecimentos adquiridos nos dois primeiros anos de pandemia serdo suficientes para o
enfrentamento de possiveis circunstancias parecidas que aparecam? Serd que os profissionais vdo aderir novamente aos
“protocolos pandémicos” em meio a volta de doengas erradicadas e possiveis novas variantes do novo coronavirus? Serd que a
populagdo seguird as medidas sanitarias regionais solicitadas pelas autoridades? Serd que a exaustdo sobressaira ao cuidado? Serd
gue havera assisténcia segura aos profissionais e pacientes?

Em um mar de “sera?”, convidamos a Academia, docentes e alunos a refletirem sobre o mundo transpandémico atual,
se estamos preparados para possiveis novas adversidades, com resiliéncia e aprendizado, ou se chegou a hora de se preparar para

tal. Serd?
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